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Curriculum personale e professionale 

Paolo Crosa Lenz 
 
1. Dati personali 
 

• Nato a Ornavasso il 06/06/1956, dal 1984 insegnante di  ruolo presso l’Istituto Comprensivo di 
Ornavasso – sezione Media (Italiano, Storia,   Geografia) 

• Dal 1983 è iscritto all’Ordine Nazionale dei Giornalisti (elenco pubblicisti) - Consiglio   
interregionale Piemonte e Valle d’Aosta - Tessera n° 47375 

• Dal 1985 al 2002 ha collaborato con il settimanale ECO - Risveglio Ossolano curando i settori della 
montagna e dell’ambiente alpino 

• Dal 1989 al 2013 è stato redattore capo del bimestrale “Le Rive” che si occupa di cultura e 
ambiente del territorio compreso tra il Sesia e il Ticino.  

• Dal 1982 è membro del Corpo Nazionale di Soccorso Alpino e Speleologico (X° Delegazione 
“Valdossola” ) 

• Dal 1983 al 1990 è stato istruttore di alpinismo (con qualifica conseguita ai corsi interregionali 
L.P.V.) presso la scuola di alpinismo “Combi e Lanza” del CAI - Omegna 

• Dal 1996 è direttore responsabile de Il Rosa - giornale di Macugnaga e della Valle Anzasca 
• Dal 2000 è membro accademico del GISM (Gruppo Italiano Scrittori di Montagna) 
• Dal 2001 è membro del Comitato Scientifico dell’Istituto Storico della Resistenza e la Storia 

Contemporanea delle province di Novara e del VCO 
• Dal 2000 al 2005 è stato membro della Commissione Provinciale per la Didattica della Storia 

(MIUR, UTS Provincia del Verbano Cusio Ossola) 
 
 
 
 
2. Titoli di studio 
 
Laura in Pedagogia (indirizzo sociologico), Università degli Studi di Torino, Facoltà di Magistero, 
1979 Tesi di laurea in Antropologia Culturale: Elementi di memoria storica e cultura materiale 
connessi alll’origine walser di Ornavasso (Val d’Ossola)  
 
Inglese: Pittman Intermediate Certificate (Glasgow, 1981)  
 
Libera docenza di Antropologia Alpina ai corsi di formazione  per le professioni di montagna del 
FORMONT (guide alpine, maestri di sci, accompagnatori naturalistici, guide turistiche). 
 
 
 
 
 

Libri 
 



 
Paolo Crosa Lenz – Massimo Gianoglio (a cura di) Giovanni De Maurizi L’Ossola e le sue valli – 
Storia, arte e natura (IV ed. riveduta e aggiornata, Grossi, Domodossola, 2015) 
 
Paolo Crosa Lenz (editing) Tullio Bertamini Scritti sull’Ossola Lions Club Domodossola, 2015 
 
Paolo Crosa Lenz (editing) Gian Vittorio Moro Gian Giacomo Galletti – Per il bene dell’Ossola 
Fondazione Banca di Intra - Lions Club Domodossola, 2015 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di) Storia di Premia Grossi, Domodossola, 2013 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di) Silvio Tedeschi Autobiografia di un imprenditore -  
Anzola d’Ossola, la Resistenza e l’avventura industriale di una vita OMCD, Anzola d’Ossola, 2013 
 
Paolo Crosa Lenz Silvio Tedeschi, un partigiano a Mauthausen  in “Almanacco Storico Ossolano 
2014”, Grossi, Domodossola, 2013 
 
Paolo Crosa Lenz Leggende delle Alpi – Il mondo fantastico in Val d’Ossola Grossi, Domodossola, 
2012 
 
AAVV Ossola Piemonte Parchi, Le Guide n° 5, 2012  (pcl e Toni Farina Ossola, pcl Ossola, terra 
di confine, terra di transiti). 
 
Paolo Crosa Lenz Un secolo di neve - I cento anni dello Sci Club Formazza (1911 – 2011) 
Formazza, 2011 
 
Paolo Crosa Lenz, Pier Antonio Ragozza Ornavasso & Migiandone – Ambiente, storia, arte, 
folklore Comune di Ornavasso, Gruppo Alpini Ornavasso, 2011 
 
Paolo Crosa Lenz  Val Grande - sentieri, storia, natura Grossi, Domodossola, 1996, II ediz. 1999 
 
Paolo Crosa Lenz Valle Strona – sentieri nella storia e nella natura Alberti, Verbania, 2000 
 
Paolo Crosa Lenz  Mottarone, Cusio e Vergante Alberti, Verbania, 2003 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di)  Monte Cistella – Giovanni Leoni, storia di un uomo e di una 
montagna Grossi, Domodossola, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz I cacciatori preistorici dell’Alpe Veglia Parco Naturale Veglia-Devero, Varzo, 
2001 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di) Sacro Monte di Ghiffa – Arte e storia nella Riserva Naturale della SS. 
Trinità Alberti, Verbania, 2000 
 
Paolo Crosa Lenz L’alto Verbano – Ambiente, itinerari, cultura Tararà, Verbania, 1998 
 
Paolo Crosa Lenz – Alto Verbano – Umgebung, Wanderwege, Kultur Tararà, Verbania, 1998 (ediz. 
in lingua tedesca) 
 
Per l’editore Grossi di Domodossola ha curato le seguenti guide escursionistiche  della collana 
editoriale “Escursionismo in Valdossola”:  



Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Antigorio - Formazza (1987, II ediz. 1993) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Valle Vigezzo  (1989, II ediz. 1995) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Monte Rosa - Valle Anzasca (1990, II ediz. 1996) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Veglia - Devero (1992, II ediz. 1995)) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Antrona - Bognanco (1994) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Sentieri dell’Ossola (1995, II ediz. 1996) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni     Val Formazza (2003) 
 
 
Per l’editore Grossi di Domodossola ha curato le seguenti guide della nuova collana editoriale 
“Mondo Alpino”:  
Paolo Crosa Lenz -  Fabrizio Manoni  Alpinismo in Valdossola (2002) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Val Formazza (2002) 
Paolo Crosa Lenz – Giuseppe Cattaneo  Laghi alpini in Valdossola (2003)  
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Macugnaga – Monte Rosa (2004) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Alpe Devero (2004) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Alpe Veglia (2005) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Valle Antrona (2006) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Val Bognanco (2007) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Valle Antigorio (2008) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni      Sentieri dell’Ossola (2008) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni           Val Vigezzo – Cannobina, Centovalli, Onsernone (2010) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni            Ciaspole in Valdossola (2010) 
Paolo Crosa Lenz - Giulio Frangioni           Parco Nazionale Val Grande  (2011) 
 
 
Paolo Crosa Lenz  Il Parco Nazionale della Val Grande Grossi, Domodossola, 1997 
 
Paolo Crosa Lenz Parco Naturale Veglia – Devero Grossi, Domodossola, 1999 
 
Kurt Wanner   Unterwegs auf Walserpfaden - Sui sentieri dei Walser, Grossi, Domodossola, 1991 
(II ediz. 1991, III ediz, 1995); edizione italiana e introduzione a cura di Paolo Crosa Lenz 
 
 
Paolo Crosa Lenz Renato Brignone – Avventure in Val Grande Alberti, Verbania, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz, A. e P. Pirocchi La via dei torchi e dei mulini RNS Sacro Monte Calvario, 
Domodossola, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz Le valli ossolane – Escursioni, itinerari, percorsi turistici Automobile Club 
VCO, 1994 
 
Paolo Crosa Lenz Vogogna – Il respiro della Storia (Guida al sentiero-natura) Parco Nazionale Val 
Grande, Verbania, 1999 
 
Paolo Crosa Lenz Piemonte settentrionale in “La Guida della Montagna” Giorgio Mondadori, 
Milano, 2000 
 
Paolo Crosa Lenz Ossola – Verbano – Cusio in “La provincia del Verbano Cusio Ossola”  Touring 
Club Italiano – Guide d’Italia, Milano,  1999 
 



Paolo Crosa Lenz, Enrico Rizzi Storia di Baceno Fondazione Monti, Anzola d’Ossola, 2006 
 
Paolo Crosa Lenz, Paolo Pirocchi La via dell’Arbola – Storia e natura tra Baceno e Binn Regione 
Piemonte, comuni di Baceno e Binn, Interreg IIIa, 2007 
 
Paolo Crosa Lenz I colori del Verbano Cusio Ossola Provincia del VCO, Verbania, 2006 
 
Paolo Crosa Lenz, Pier Antonio Ragozza La Linea Cadorna nel Verbano e nell’Ossola Provincia 
del VCO, Verbania, 2007 
 
Paolo Crosa Lenz Il Santuario del Boden sui monti di Ornavasso Parrocchia di S. Nicola, 
Ornavasso, 2007 
 
Paolo Crosa Lenz Storia dello Sport nel Verbano Cusio Ossola Alberti, Verbania, 2008 
 
Paolo Crosa Lenz Parco Naturale Veglia Devero 1978 – 2008 – Una sfida lunga trent’anni PNVD, 
Varzo, 2008 
 
Paolo Crosa Lenz, presentazione a: Circolo Culturale La Marenca Oggebbio racconta la sua storia 
Comune di Oggebbio 2008 
 
Paolo Crosa Lenz, presentazione a: G. Reina Candoglia – Polvere di marmo: Lino Rossini Omega 
Arte, Torino, 2008 
 

Saggi 
Paolo Crosa Lenz Il ricovero alpino alla Bocchetta di Campo e i confini di Valle Aperta in 
“Vallintrasche 2011”, Magazzeno Storico Verbanese, 2011  
 
Paolo Crosa Lenz  Appunti sulla formazione di una classe dirigente risorgimentale in Ossola – La 
dinastia Bianchetti in “Almanacco Storico Ossolano 2011”, Grossi, Domodossola, 2010 
 
Paolo Crosa Lenz La vera istoria dell’Ottagono di Ornavasso  in “Almanacco Storico Ossolano 
2010”, Grossi, Domodossola, 2009 
 
Paolo Crosa Lenz L’epopea dei “trafurett” in AA.VV. “Polizia e Sempione – Cento anni di 
sicurezza”, Polizia di Stato – Questura del Verbano Cusio Ossola, 2006 
 
Paolo Crosa lenz Una risorsa per il turismo: la Linea Cadorna nel Verbano, da strade di guerra a 
sentieri di pace in AA.VV. “Per un turismo blu” (atti del convegno 14 aprile 2007, Comune di 
Cannero Riviera, 2007 
 
Paolo Crosa Lenz  Il tempo della memoria in AA.VV.  Coro C.A.I. Novara “Quota 20” Novara, 
1992 
 
Paolo Crosa Lenz    Rottami di vecchie pignatte -  Walserliebe - Andar per sentieri -  Dal Scivròn al 
fuoristrada - Feste e Frigai in AA.VV. La montagna dei Twergi, Gruppo Alpini, Ornavasso, 1989 
 
Paolo Crosa Lenz  Montagne da cui si guarda il mondo  in AA.VV. “Campello Monti - il villaggio 
walser della Valstrona” Comunità di cultura walser, Valstrona-Campello Monti, 1991 
 



Paolo Crosa Lenz   ... la quale cosa è molto maravigliosa da vedere  in Piccole Storie Ossolane 
Due, Grossi, Domodossola, 1990 
 
Paolo Crosa Lenz  ... Quelle roccie grame  in AA.VV. Almanacco Ossolano 1994, Grossi, 
Domodossola 
 
Paolo Crosa Lenz  ... e lo scavo imprendono  in AA.VV. Almanacco Ossolano 1995, Grossi, 
Domodossola 
 
Paolo Crosa Lenz  La Pianezza di Cuzzago  in AA.VV. Almanacco Ossolano 1996, Grossi, 
Domodossola 
 
Paolo Crosa Lenz  Una domenica in montagna in AA.VV. Almanacco Ossolano 1997, Grossi, 
Domodossola 
 
Paolo Crosa Lenz  … in una notte di plenilunio – Le origini dell’alpinismo in Valle Antrona in 
AA.VV. Almanacco Ossolano 1998, Grossi, Domodossola 
 
Paolo Crosa Lenz  I balm della Valgrande in AA.VV. Almanacco Ossolano 2003, Grossi, 
Domodossola 
 
 
Paolo Crosa Lenz Un alpinismo nuovo per montagne che cambiano in AA.VV. Almanacco 
Ossolano 2002, Grossi, Domodossola 
 
Paolo Crosa Lenz  Una ricerca sulla cultura materiale folklorica in Ieri Novara Oggi - Annali di 
ricerca contemporanea Novara, 1980 
 
Paolo Crosa Lenz - Gilberto Taglione  Il mondo leggendario dei walser ornavassesi in Paese Nuovo 
- quaderni del Cusio, 2/1979 
 
Paolo Crosa Lenz  Appunti per un’indagine antropologica su una comunità walser delle Alpi: 
Campello Monti in AA.VV. Atti del convegno di Studi 7/8/1993 Walsergemeinschaft Kampel, 1994 
 
Paolo Crosa Lenz   Decadenza del dialetto walser di Ornavasso ed elementi residui in AA.VV. La 
Questione Walser  - Atti della prima giornata internazionale di studio, Fondazione Monti, Anzola 
d’Ossola, 1984  
 
Paolo Crosa Lenz L’oro dei Celti in “Arte orafa nell’Alto Novarese” Regione Piemonte 
(Assessorato Commercio, Artigianato, Fiere e Mercati), 1991 
 
Paolo Crosa Lenz, Katia Bergamaschi Il Parco: un’idea per vivere meglio in “Il mio Parco è Val 
Grande – Tre anni di attività di educazione ambientale” Parco Nazionale Val Grande, Verbania, 
1998 
 
 

Cataloghi di mostre e schedari didattici 
 
Paolo Crosa Lenz, Paolo Pirocchi Le aree protette del Verbano Cusio Ossola – Un percorso 
didattico tra storia e natura Regione Piemonte, Provincia del Verbano Cusio Ossola, Lipu 
(Progetto “Parchi in rete” – 84 schede didattiche multimediali per la scuola di base) 



 
Paolo Crosa Lenz I cacciatori preistorici dell’Alpe Veglia (Schede didattiche per le scuole) Parco 
Naturale Veglia-Devero, Varzo, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di) Uomini e montagne – Turisti, alpinisti e pastori all’alpe Veglia tra 
‘800 e ‘900 Catalogo della mostra, Parco Naturale Veglia-Devero, 2000 
 
Paolo Crosa Lenz, A. e P. Pirocchi La via dei torchi e dei mulini (Schede didattiche per le scuole) 
RNS Sacro Monte Calvario, Domodossola, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz, Alessandro Pirocchi Di verde, di blu e di parchi – Il sistema delle aree protette 
del Verbano Cusio Ossola (Materiali didattici per le scuole) Provincia del VCO, Verbania, 1999 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di) Verso un’archeologia viva – Archeologia sperimentale (Schede 
didattiche sulle necropoli di Ornavasso scoperte da Enrico Bianchetti nel 1890-91) Scuola Media 
Ornavasso, Ornavasso, 1991 
 
Paolo Crosa Lenz Urnafasch – Lingua e cultura walser a Ornavasso MIUR I.C. Ornavasso, 
Ornavasso, 2003  
 
 

Video 
 
Paolo Crosa Lenz (a cura di) Renato Brignone – Avventure in Val Grande Alberti, Verbania, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz L’oro bianco – L’alpeggio e le sue produzioni GAL Azione Ossola, 
Domodossola, 1998 
 
Paolo Crosa Lenz Monte Rosa e Valle Anzasca Comunità Montana Monte Rosa, 2000 
 
Paolo Crosa Lenz Le valli ossolane – Escursioni, itinerari, percorsi turistici Automobile Club 
VCO, 1994 
 
Paolo Crosa Lenz Le migrazioni degli uccelli – Il centro di inanellamento di Fondotoce sul Lago 
Maggiore Ente Parchi Lago Maggiore, 2001 
 
Paolo Crosa Lenz - Angela Bacher Cultura Walser  (Audiovisivo didattico), Domodossola, 1980 
 

Multimedialità 
 
Paolo Crosa Lenz Una terra antica per un uomo nuovo (CD interattivo sul territorio della Val 
Grande) Comunità Montana Val Grande, Cambiasca, 1999 
 
Paolo Crosa Lenz Urnafasch – Lingua e cultura walser a Ornavasso (CD  con proposte didattiche) 
MIUR I.C. Ornavasso, 2003 
 
Paolo Crosa Lenz La memoria delle Alpi – Sentiero Chiovini Regione Piemonte – Istituto Storico 
della Resistenza di Novara e VCO, 2006 
 
Paolo Crosa Lenz www.VCOapiedi.it (sito internet del progetto “Itineracharta”) Parco Naturale 
Veglia Devero, Varzo, 2006.  



 
Progetti 

 
Dario Martinelli - Paolo Crosa Lenz  Il sistema di segnali per la fruizione escursionistica del Parco 
Nazionale della Val Grande (Parco Nazionale Val Grande, 1998) 
 
Consulente Leader 2 - Misura A (Regione Piemonte - Provincia del VCO, 1996) 
 
Paolo Crosa Lenz Progetto per un recupero escursionistico del sistema fortificato della “Linea 
Cadorna” (Provincia del VCO, 1995) 
 
Paolo Crosa Lenz  La Strada dei Fiori  (Progetto integrato di sviluppo turistico del Lago Maggiore 
“Percorsi Turistici Verbani  - Itinerari di paesaggio tra riviera ed entroterra, tra natura e 
cultura”.Docup 97/99, area obiettivo 2, asse 2/Turismo, misura 2/2 - Provincia del VCO) 
 
Paolo Crosa Lenz (con F. Copiatti) Armi di cristallo - Un mese di archeologia al Castello di 
Vogogna  (ideazione e progetto culturale, Provincia del VCO e Parco Naturale Veglia-Devero, 
autunno 1998) 
 
Paolo Crosa Lenz (con A. Pirocchi)  Progetto per un’iniziativa globale di promozione del sistema 
di aree protette del Verbano Cusio Ossola (Provincia del VCO, dicembre 1998) 
 
Paolo Crosa Lenz, Paolo Pirocchi Un centro di qualità per l’educazione ambientale in montagna  
(Provincia del VCO, CFP Formont Druogno, 2001) 
 
Paolo Crosa Lenz  La “Linea Cadorna” - Programma Interventi per un recupero conservativo 
finalizzato alla valorizzazione e fruizione turistica (Tecnostudio, Torino, 2001) 
 
  
 


